
ANEXO  Nº 7-E 
 

NIVEL DE RUIDO 
 

Escala de ponderación "A" 

Tiempo de Exposición 
Máximo en una jornada 

laboral 

82 decibeles 16 horas/día 
83 decibeles 12 horas/día 
85 decibeles 8 horas/día 
88 decibeles 4 horas/día 
91 decibeles 1 1/2 horas/día 
94 decibeles 1 hora/día 
97 decibeles 1/2 hora/día 

100 decibeles 1/4 hora / día 
 

Fuente: MSHA (Mine Safety and Health Agency de USA) 


